
UKEPLAN 10. KL UKE 47 
  
  

Mandag    Tirsdag   Onsdag  Torsdag   Fredag   

Norsk x2:  
Tekst til 
bildebok 
 
Matte:  
Nytt kapittel: 
Likningsett 
  

Engelsk: urfolk i 
Australia  
 
 

Kunst & 
Håndverk x2: 
Julepynt 

 
 
 

Naturfag x2:  
Hormon-
systemet 
 
Matte:   
Likningsett 
 
Arbeidslivsfag: 
Gjennomføre 
kantine  
 
Spansk:  
En el futuro 
med gustaría.. 
 
Gym x2: 
Teoriøkt - 
Doping og 
slanking  
 

Norsk:  
Tekst til 
bildebok 
 
 
KRLE x2:  
Islam 
 
Engelsk x2: The 
Stolen 
Generation 
 
 
Valgfag x2:  
Friluftsliv: 
Bygge videre 
på barhytter 
 

 
FYSAK – 
Intercross    

Matte x2: 
Likningsett 
 
 
Samfunnsfag: 
Gruppeoppgave 
bærekraft  
 
Naturfag:  
Hormoner 
påvirker det 
meste  
 
Norsk:  
Tekst til 
billedbok 
 
KRLE:  
Islam 

 
 

Elevfri  
 

Plandag for 
lærere  

 

 

Lekser til 
tirsdag: 

Lekse til 
onsdag: 

Lekse til 
torsdag: 

Lekse til fredag: 

Spansk: Dersom 
du ikke har gjort 
oppgave 10 s. 42 i 
arbeidsboken. 
Gjør denne til i 

dag😊 

 

KRØ: Skriv ferdig 
refleksjons-
oppgaven om 
doping/slanking.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Husk innlevering av refleksjonsoppgave i 
kroppsøving.  



Mål:  
  
Norsk: uttrykke seg i ulike sjangre og eksperimentere med sjangre på kreative måter 
Naturfag: sammenligne nervesystemet og hormonsystemet og beskrive hvordan 
rusmidler, legemidler, miljøgifter og doping påvirker signalsystemene     
Matematikk: lage, løse og forklare ligningssett knyttet til praktiske situasjoner 
Engelsk: utforske og reflektere over situasjonen til urfolk i den engelskspråklige verden 
og i Norge 
Samfunnsfag: beskrive ulike dimensjonar ved berekraftig utvikling og korleis dei påverkar 
kvarandre, og presentere tiltak for meir berekraftige samfunn 
Kroppsøving: reflektere over korleis ulike framstillingar av kropp i media og samfunnet påverkar 
bevegelsesaktivitet, kroppsidentitet og sjølvbilete 
KRLE: 
Kunst og håndverk:     
Spansk:  Kunne si sin mening om noe og kunne si/snakke litt om framtiden.  
Arbeidslivsfag: undersøke behov for varer og tjenester på skolen og i lokalsamfunnet 
Utdanningsvalg: presentere linjer i videregående skole for yngre elever  

  
  
INFO: Det blir kantine på tirsdag, kun kontant betaling.  
 
 
 
Fredag har alle lærere i Vestvågøy kommune planleggingsdag, så elevene har fri.  
 
 
 
Ingrid Marie Angelsen 
Mail: ingang@skole.k1860.no 
 
 

Bøstad skole: 760 56 750                          Mobilskole: 594 40 112   
  
 

mailto:ingang@skole.k1860.no

